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OKUL BAŞARISINI
ARTIRMADA AİLENİN ROLÜ

Başarı  den�l �nce akla � lk gelen şey öğrenc�n�n
dersler�nde gösterd�ğ� performans yan� akadem�k başarı
olmaktadır.  Ancak daha güncel b�r anlayışla bakılacak
olursa başarı kavramının akadem�k başarı � le
sınıflandırı lamayacağı,  b�lg� ve becer� g�b� b�l �şsel
davranışlar kadar � lg�ler,  k�ş� l �k özell �kler�  ve tutumlar
g�b� b�l �şsel olmayan davranışları  da �çerd�ğ�
görülmekted�r.  Bu durum b�zlere şunu göstermekted�r;
çocuğumuzun okul �ç�ndek� akadem�k performansı kadar
�lg�ler�  doğrultusunda gösterd�ğ� çaba, sosyal yönde
çevreyle kurduğu sağlıklı  � let�ş�m ve � l �şk�ler de
öneml�d�r.

Başarısızlık  �se öğrenc�n�n gel�ş�m düzey�n�n ve
kend� sınırlarının altında başarıl ı  olması ve bu
durumu telaf�  edememes�d�r.  Başarısızl ık tanımı
yapıl ırken yapılan en büyük hatalardan b�r�
çocuğun kend� yapab�l �r l �ğ�n� ve kapas�tes�n�  fark
etmeden çevre � le kıyaslayarak sonuca varmaktır.
Her öğrenc�n�n öğrenme hızı ,  kapas�tes� ve
�lerleme durumu b�rb�r�nden farklıdır.
Başarısızl ığın nedenler�  araştırı l ırken b�rçok
etmen�n dah�l  olduğu, b�rden fazla paydanın etk�l �
olmasıyla �stenmeyen sonucun ortaya çıktığı
unutulmamalıdır.  Elbette bütün etmenlere
müdahale etmek ve ortadan kaldırmak mümkün
olmayab�l �r  ancak tesp�t�  yapılarak farkındalık
çalışmalarıyla alternat�f  yollar terc�h ed�leb�l �r .
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A�len�n, genc�n sosyal uyum ve k�ş� l �k gel�ş�m�nde olduğu kadar, okul başarısı  üzer�nde de çok büyük
rolü olduğu yadsınamaz b�r gerçekt�r.  Öğrenc�n�n hızl ı  gel�ş�m�n�n olduğu ve k�ş� l �k özell �kler�n�
yerleşt�rd�ğ� � lk çocukluk evres� başta olmak üzere � lerleyen evrelerde de a�le ortamı eğ�tsel açıdan çok
öneml�d�r.  A�len�n eğ�tsel ortamı, öğrenc�n�n okulda öğrend�kler�n� pek�şt�reb�l �r  ya da körelteb�l �r .
Elbette her anne ve baba çocuğunun başarıl ı  olmasını �ster.  Bu doğrultuda yapacağımız düzenlemeler,
serg�leyeceğ�m�z tutum ve davranışlar sonucunda çocuğumuzun başarıl ı  olmasını bekleyeb�l �r �z.

Okul Başarısını Artırmada D�kkat Ed�lmes�
Gereken Temel Noktalar

Temel �ht�yaçların karşılanması,
Tutarlı  ebeveyn tutumları,

“Annem hayır ded�yse babam da hayır d�yecekt�r.
Babam onaylıyorsa annem de onaylayacaktır.”

A�le �ç�  � let�ş�m ve � l �şk�n�n kal�tes�,  
Doğru çalışma ortamının sunulması,
Evde eğ�t�m�n desteklenmes�,  
Sorumluluk ve özgüven gel�ş�m�n�n
desteklenmes�,  
Yer�nde ve dozunda övgü ve eleşt�r�n�n
yapılması,
Gence yönel�k gerçekç� beklent�ler,

-Gence aynı zamanda �y� b�r rol model olunmalı,
kend� yapamadığımız ya da ulaşamadığımız
hedefler gençten beklenmemel�d�r.-
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Öğrenc�n�n başarıl ı  olması �ç�n çok değ�l  ver�ml�  çalışması gerekt�ğ� b�l �nmel�d�r.  Çok ders çalıştığı halde
başarısız,  az ders çalıştığı halde başarıl ı  olan öğrenc�ler�n olduğunu düşünürsek bu noktada öneml�
olanın öğrenc�n�n yetenek ve kapas�tes�n� en ver�ml� şek�lde kullanmasını sağlamaktır.  Bu tıpkı var olan
haz�ne kaynaklarını doğru kullanmaya benzer.

Tam da burada a�lelere düşen en öneml� unsur koşulsuz sevg�n�n ver�lmes�d�r.  Başarıyı olumsuz yönde
etk�leyen etkenlerden b�r�s�  çocuğun a�le sevg�s�n� koşullu olarak almasıdır.   Bu a�le � le genc�n � l �şk�s�n�
zayıflattığı g�b� genc�n üzer�ndek� duygusal baskıyı artırır .  Ayrıca gençte “başarıl ı  olursam sev�l �r  ve
değer görürüm” �majının oluşması ;  sevg� ed�nmek �ç�n farklı  yollar denemes�ne, yalan söyleme,
başarısızl ığı g�zleme g�b� yollara başvurmasına neden olab�l �r .  Bu da a�le �ç�ndek� � let�ş�m�n ve güven�n
temel�nden sarsılmasına yol açab�l �r .



 Gençler�n başarıları  başkalarının başarılarıyla değ�l  kend� gel�ş�mler�yle kıyaslanmalıdır.  Gel�ş�m�n�
tak�p ederken b�r başkasının başarısının referans alınması genc�n yüreklenmes�ne veya hırslanmasına
değ�l  aks�ne mot�vasyonunun düşmes�ne sebep olur.

 Gel�ş�m� doğrultusunda � lerleyen genc�n en büyük �ht�yaçlarından b�r�  �se doğru oluşturulmuş b�r rota
ve hedeft�r.  Hedef bel�rleme  çok yönlü değerlend�rme yapab�lmey�,  geçm�şe, bugüne ve geleceğe aynı
anda bakab�lmey� gerekt�r�r .  Şartları ,  �stek ve arzuları  göz önünde bulundurarak kısa, orta ve uzun
vadel�  gerçekç� hedefler oluşturulab�l �r .  Zaman zaman hedefler�n gerçekleş�p gerçekleşmed�ğ� üzer�ne
konuşmalar yapılmalıdır.

Genc�n ev dışında en uzun vak�t geç�rd�ğ� alanın okul olması neden�yle okul ve a�le �şb�rl �ğ� çok
öneml�d�r.  Yapılan b�rçok araştırma a�len�n, çocuğun eğ�t�m sürec�ne dah�l  olmasıyla başarı
arasında doğru orantı olduğunu ortaya koymaktadır.  

Genc�n �stekler�ne ve hayaller�ne saygı  duyulmalı,
k�ş� l �ğ�ne ve düşünceler�n� hor gören, üstenc� b�r tavır
�ç�nde olmamaya d�kkat ed�lmel�d�r.  Ebeveyn� olarak
s�zler onları  tanıdığınızı  düşünsen�z de onlar kend�ler�n�
daha yen� tanımaya başlamakta ve k�ş� l �kler�n�
şek�l lend�rmekted�rler.  Bu nedenle çocuğunuzun
hedefler�ne, hayaller�ne, okul ve sınav başarılarına
yönel�k eleşt�r� lerde bulunurken genc�n k�ş� l �ğ�ne
yönel�k değ�l  davranışına yönel�k eleşt�r� lerde bulunmalı
ve yapıcı  olmalısınız.

Çocuğunuzun başarıl ı  olması �ç�n madd� manev� fedakarlıklar yaptığınız,  s�zler�n konumundan
çok daha �y� yerlere gelmes�n� �sted�ğ�n�z doğrudur. Bu açıdan karşıl ık beklemek de en doğal

hakkınızdır.  Ancak çocuğunuz gayret ed�yor ve sonuç s�z�n �sted�ğ�n�z g�b� olmuyorsa süreçtek�
emeğ�n� takd�r etmey�,  sonuç odaklı  olmamayı öğrenmel�s�n�z.  Doğru yaptıklarını ön plana

çıkararak bunları  daha da artırması �ç�n teşv�k etm�ş olursunuz.

Genc�n okul �ç�nde sadece akadem�k yaşamının ve
sınav başarısının değerlend�r� lmes� de doğru
değ�ld�r.  Ergenl�k dönem�nde artan sosyal bağ
kurma �steğ�  göz ardı ed�lmemel�,  genç bu açıdan
da değerlend�r� lmel�d�r.  Arkadaşlarıyla kal�te
zaman geç�rmes�,  spor veya sanat dallarıyla
�lg�lenmes� desteklenmel�d�r.
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